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San Francesco d'Assisi (Assisi, 26 settembre 

1182 –Assisi, 3 ottobre 1226) è il santo della 

povertà (una sobrietà radicale): rinuncia a 

possedere qualsiasi bene condividendo tutto 

ciò che ci è dato con tutti i fratelli, partendo dai 

più bisognosi.

01

Fraternità, umiltà, povertà.

IL POVERELLO D’ASSISI
LA SOBRIETÀ
IN PERSONA

I frati non devono vivere soli, ma devono 

prendersi cura dei propri fratelli (e in generale 

di tutti) con amore e dedizione.

FRATERNITÀ
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porsi al di sotto di tutto e di tutti, al servizio 

dell'ultimo per essere davvero al servizio di Dio, 

liberarsi dai desideri terreni che allontanano 

l'uomo dal bene e dalla giustizia.

UMILTÀ
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