Un testimone
moderno

Individua un personaggio
moderno che rappresenti la virtu
della prudenza. Cercalo nel
mondo della psicologia o della
spiritualita.

Quali sono le professioni che hanno

@ come pilastro del loro esistere la

virtu della prudenza?
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PSICOSOMATICA

il primo mensile di benessere per il corpo e la mente
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Dal 1979 é direttore dell'lstituto Riza, gruppo di

Le emozioni non vanno represy
vanno guardate come eng

L ufficialmentl nascono dal mondo inter

Rdella - r modi distare in campg ricerca che pubblica la rivista Riza

Psicosomatica ed altre pubblicazioni

el 1998

specializzate.
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