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mettere ordine nella propria vita

Nato nella Guascogna in Spagna nel 1491, visse 

alla corte del re e nell’esercito, finché, 

gravemente ferito, si convertì a Dio.

LA CONVERSIONE
LA PRUDENZA

IN PERSONA

Le regole per conoscere le emozioni e fare una 

giusta scelta sono tra gli insegnamenti più 

grandi della sua opera di evangelizzazione 

(Esercizi Spirituali).

LE EMOZIONI
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Compiuti gli studi teologici a Parigi, unì a sé i 

primi compagni, che poi costituì nella 

Compagnia di Gesù (Gesuiti) a Roma, 

dedicandosi alla stesura di opere e alla 

formazione dei discepoli.

I GESUITI
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I gesuiti hanno dato un apporto determinante al 

successo della Controriforma che poteva ora 

opporsi alla Riforma protestante contando sullo 

zelo dei Gesuiti, che diverranno i custodi della 

dottrina cattolica.

LA CONTRORIFORMA
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IGNAZIO
di

LOYOLA


