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Inizia

Desideri, paure, ricerca di senso, domande profonde e… possibili 

risposte. Prepariamo il percorso di terza media.

Una lezione per impostare il tema dell’anno

Desideri e Paure

info@quellodireligione.it
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Quaderno

Esercitazione 20
23

DESIDERI E
PAURE
Come Aladino esprimi al Genio della lampada 

tre desideri che hai e condividili coi tuoi 

compagni. Fai la stessa cosa per tre paure.
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ANTROPOLOGIA
Per orientarci

DESIDERI

La psicologia indica 

nell’esperienza della morte il 

concetto che rappresenta 

tutte le paure dell’umanità.
01

02

La paura della morte racchiude 

in sé tutte le altre paure.

Qualsiasi desiderio abbiamo, 

purché autentico si riassume in 

un unico desiderio espresso 

dall’idea di felicità.

FELICITÀ
La felicità riassume la vastità 

dei desideri che ognuno di noi 

esprime nelle fasi della sua 

vita.

PAURE

MORTE
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FELICITÀ CHE SENSO HA LA VITA

SINTESI
Uno schema

I desideri e la ricerca della felicità Quale direzione dai ai tuoi passi? Le paure materiali o profonde.

MORTE

Mettiamo in un semplice schema i concetti espressi fino ad ora

?
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Sinonimi di
Senso sPer capire meglio la portata della domanda 

“che senso ha?” individuiamo dei sinonimi del 

termine “senso” e ampliamo la comprensione 

di questo interrogativo.
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Il desiderio di felicità e la paura 
della morte rivelano il bisogno 
profondo, che tutti hanno, di 
rispondere a una domanda di senso.

- Che senso ha?
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Voglio trovare 
un senso
Sostituisci le parole alla canzone 
ascoltata in classe e personalizza la tua 
strofa con 4 richieste di senso.
Alla fine scegli quella che ti sta più a 
cuore.

Voglio trovare un senso a questa sera

Anche se questa sera un senso non ce 

l'ha…

ESERCITAZIONE
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Ragioniamo sull’autentico significato dei termini religiosità, ateismo, agnosticismo.

Tre possibili risposte alle domande di 
senso.

Definizioni

RISPOSTE
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TRE RISPOSTE

RELIGIOSITÀ

Ritenere che le domande di senso non 

siano alla portata dell’intelligenza 

umana. Quindi è anche inutile provare 

a rispondere.

AGNOSTICISMO

ATEISMO

Ogni domanda che chiede conto del 

senso ha sempre tre possibili 

risposte che possiamo cosi 

schematizzare:

Pensare che nulla ha senso, che non ci 

sia niente al mondo capace attribuire 

significato alle cose che accadono.

Credere che ogni cosa che accade ha 

un senso. Pensare che ci sia Qualcuno 

o Qualcosa che dà senso a tutto ciò 

che esiste.
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TERZA
MEDIA

See You Next Time Guys

© quellodireligione 2023

quellodireligione è un’idea per l’insegnam
ento

QdR


